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Mis sentidos  
1.  ¿Cuánto sentidos tienes, cuáles son y dónde están localizados? 
2.  ¿Por qué Dios nos dio los sentidos?
3.  Lee una historia de la Biblia que hable acerca de uno de los sentidos 

y cuál fue el papel jugado en la historia. 
4.  Discuta como se sentiría si se perdiese uno de los sentidos.
5.  ¿De qué manera son importante cada uno de nuestros sentidos para 

nuestra seguridad?
6.  Haz un experimento de cada uno de los cinco sentidos.
7.  Haz un libro titulado “El libro de los cinco sentidos” u otra 

manualidad alegórica a los sentidos.

Ayudas
1.  Hay 5 sentidos. Haga que los niños señalen los sentidos a medida que hablas.

a.  Oído – oreja
b. Olfato – nariz
c. Gusto – boca 
d. Vista – ojos
e. Tacto – piel 

2.  Para disfrutar la vida
3.  Ejemplos: oído-Samuel y Elí (1 Samuel 1-3), vista Bartimeo (Marcos 10), tacto- (Adam 

y Eva) (Genesis3), gusto (Lucas 14), olfato (Genesis 25 Jacob y Esaú
4.  Discuta sobre el tema luego de mirar un video. Inviten a alguien a hablarle a los niños 

que haya perdido algún sentido.
5.  El sentido del oído nos permite escuchar alarmas y sonidos de peligro; el olfato nos 

ayuda a detectar humo; el tacto nos permite sentir algo caliente; el gusto nos dice si un 
alimento esta descompuesto; la vista nos ayuda a ver el peligro cerca de nosotros. 

6.   Busque ideas en el internet. (Google, Pinterest, Learning Tree, etc.…)
7.  Busque ideas en el internet. (Google, Pinterest, Learning Tree, etc.…)
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